
 

ПУБЛИЧНЫЙ ДОКЛАД 

Муниципального бюджетного образовательного учреждения 

дополнительного образования «Центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи «Развитие» городского округа город 

Уфа Республики Башкортостан 

за 2023 год 

 

1. Общая характеристика образовательного учреждения 
Муниципальное бюджетное образовательное учреждение дополнительного 

образования «Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

«Развитие» городского округа город Уфа Республики Башкортостан создано в 

соответствии с Постановлением главы Администрации городского округа город Уфа 

Республики Башкортостан от 01.11.1999 г. № 3765. 

Сокращённое наименование: МБОУДО ЦППМСП «Развитие» г.Уфы. 

В Учреждение принимаются дети в возрасте от рождения до 18 лет, обратившиеся 

за помощью самостоятельно, по инициативе родителей (законных представителей), 

направленные образовательными и медицинскими организациями, с согласия родителей и 

иных законных представителей, органами опеки и попечительства, проживающие на 

территории городского округа город Уфа Республики Башкортостан (пункт 6.4 Устава): 

- испытывающие трудности в освоении основных общеобразовательных 

программ, обучении и социализации; 

- находящиеся в трудной жизненной ситуации, которая может привести к 

утрате несовершеннолетними родительского попечения; 

- с нарушением эмоционально-волевой сферы, отклонениями в поведении; 

- с нарушениями психического и физического развития, речи; 

- с ограниченными возможностями здоровья; 

- подвергшиеся различным формам психического и физического насилия; 

- дети-сироты и дети, оставшиеся без попечения родителей; 

- лица из числа детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей. 

МБОУДО ЦППМСП «Развитие» г.Уфы осуществляет следующие основные виды 

деятельности (пункт 2.5 Устава): 
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- реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ; 

-      психолого-медико-педагогическое обследование детей; 

-  психолого-педагогическое консультирование обучающихся, их родителей 

(законных представителей) и педагогических работников; 

-  коррекционно-развивающая, компенсирующая и логопедическая помощь 

обучающимся; 

-   защита прав и законных интересов детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей. 

МБОУДО ЦППМСП «Развитие» г.Уфы имеет Лицензию (регистрационный номер 

№ 3726 от 05.02.2016г.) на осуществление образовательной деятельности. 

Место нахождения (юридический и фактический адрес) учреждения: 450050, 

Республика Башкортостан, город Уфа, Демский район, ул. Дагестанская, д.31, корпус 2. 

Режим работы: пн. – пт., 09.00-18.00. 

МБОУДО ЦППМСП «Развитие» г.Уфы структурных подразделений не имеет в 

связи с малой штатной численностью, деление на отделы в учреждении отсутствует. 

В штате Центра: 

Директор 

Главный бухгалтер (1) 

Зам. директора (1) 

Педагогические работники (14): 

педагог-психолог (5) 

социальный педагог (3) 

учитель-дефектолог (1) 

учитель-логопед (3) 

методист (2) 

Обслуживающий персонал (2,5) 

Итого: 19,5 ставок. 

 

Административный состав Центра 

Директор – Фаизова Гузель Ихсановна,   

тел.: +7 (347) 281-07-13 

e-mail: dema-centr@mail.ru. 

Главный бухгалтер – Бирюкова Альфия Нафисовна, телефон: 227-13-36; 

Заместитель директора – Никитанова Людмила Петровна, телефон: 227-13-36. 

 

Педагогический состав 

МБОУДО ЦППМСП «Развитие» г.Уфы укомплектован квалифицированными 

педагогическими кадрами. 17% – имеют педагогический стаж работы менее 1 года, 33% – 

имеют педагогический стаж работы от 5 до 10 лет, 50% специалистов имеют 

педагогический стаж работы более 10 лет. 

 Всего % к общему числу 

педагогических работников 

Образование:   

Высшее 11 92% 

Средне-профессиональное 1 8% 
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Квалификационная категория:   

Высшая 9 75% 

Первая 1 8% 

Специалисты без категории 2 17% 

Из специалистов Центра:   

«Отличник образования РБ»          2 17% 

 

Все специалисты МБОУДО ЦППМСП «Развитие» г.Уфы (100%) прошли курсы 

повышения квалификации, владеют информационно-коммуникационными технологиями, 

постоянно повышают свой профессиональный уровень и мастерство. Приобретенные 

знания широко используются ими в ходе диагностики, профилактической, коррекционной 

и методической работы, в просвещении учащихся, педагогов и родителей. 

 

Материально-техническое обеспечение 

МБОУДО ЦППМСП «Развитие» г. Уфы расположено в здании постройки                      

1993 года, на втором этаже и занимает площадь 398,5 кв. м.  по   улице Дагестанская, д. 

31,  корпус 2. 

В Центре созданы необходимые условия для стабильного функционирования 

образовательного учреждения и охраны здоровья детей. 

 

Наличие специальных помещений, связанных с образовательным процессом: 

 

Кабинеты приема 

В том числе: 

кабинеты для индивидуального приема                              

кабинет для групповой работы                       

методический кабинет                                     

большой зал                                                      

тренинговый 

зал                                                                                             

10 

 

6 

1 

1 

1 

1 

 

Кабинеты полностью оснащены мебелью, оборудованием и оргтехникой. Имеется 

все необходимое для проведения первичного приема, диагностики, консультирования, 

коррекции и развивающей работы.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приемная 

 
 

 

 

 

Кабинеты для индивидуальной работы 

 

 

 

 

Кабинет  

учителя-логопеда 

 

 

 

 

 
 



Кабинет  
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Кабинет  
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Методический  
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Кабинет главного  

бухгалтера      

 

 
 

 

В МБОУДО ЦППМСП «Развитие» г. Уфы частично созданы условия доступности 

для инвалидов (в т.ч. детей-инвалидов): для людей с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата (инвалиды-колясочники) имеется кнопка вызова специалиста, для слабовидящих 

людей и людей с нарушением слуха имеются светящиеся указатели и таблички. 



2. Результаты самообследования деятельности образовательного 

учреждения 

 

Деятельность МБОУДО ЦППМСП «Развитие» г.Уфы в 2023 году 

организовывалась, исходя из современных требований, предъявляемых в системе 

образования Российской Федерации и Республики Башкортостан, закрепленных в 

нормативно-правовых актах, из уставных целей, с учетом годовых планов работы. Она 

основывалась на принципах уважения личности ребенка, защиты прав и гарантий 

психической и физической безопасности детей. 

Работа специалистов Центра направлена на достижение следующей цели: 

совершенствование работы по оказанию эффективной помощи семье в решении вопросов 

развития детей, сохранения, восстановления семейного благополучия. 

 

 Практическая деятельность специалистов   

МБОУДО ЦППМСП «Развитие» г.Уфы 

 

 2023 

Общее количество услуг 17 466 

Индивидуальных обследований 3 145 

Индивидуальных консультаций 8 498 

Консультаций по телефону 1 104 

Индивидуальных коррекционных занятий 3 887 

Групповых диагностик 82 

Групповых консультаций 50 

Групповых коррекционных занятий 154 

Профилактических занятий  87 

Первичных обращений всего 2 677 

Из кризисных семей 74 

Из замещающих семей 169 

Из прочих 2 434 

 
Данные распределения по возрасту первичных обращений несовершеннолетних 

в 2023 году: 

- До 4-х лет – 417 обращения 

- 4-6 лет – 4 434 обращений 

- 7-10 лет – 2 907 обращения 

-    11-15 лет – 2 264 обращений 

-    16-18 лет – 744 обращения 

 

Сравнительный анализ количественных данных распределения по первичной 

причине обращения клиентов показал, что в 2023 году наблюдался рост по следующим 

проблемам:  

нарушения эмоционально-волевой сферы, коммуникативные и поведенческие 

нарушения – 624 (+88) 

склонность к суицидальному выявлению – 36 (+14) 

психосоматические расстройства – 2 (+2) 



детские-родительские взаимоотношения – 130 (+8) 

жестокое обращение – 7 (+2) 

Наряду с этим, в 2023 году наблюдалось и снижение обращений по проблемам:  

девиантное поведение, пропуск школы – 64 (-10) 

профилактика употребления ПАВ и пропаганда ЗОЖ – 73 (-739) 

профориентация – 26 (-15) 

подготовка к обучению в школе, трудности в обучении, диагностика и коррекция 

познавательной сферы – 111 (- 199) 

логопедические проблемы – 546 (-235) 

разводы родителей несовершеннолетних – 4 (-11) 

 

Диагностическая работа 

Диагностическая деятельность основополагающая в работе специалистов Центра. 

По ее результатам строится работа с клиентами. Традиционно включает в себя входящую 

(до начала занятий) и исходящую диагностику (после занятий). Кроме того, для коррекции 

маршрута ребенка, может проводиться промежуточная диагностика. 

Диагностическая работа специалистов МБОУДО ЦППМСП «Развитие» г. Уфы в 

2023 году проводилась согласно планам, запросам родителей (законных представителей), 

образовательных учреждений, других учреждений Демского района.  

Диагностическая деятельность осуществлялась в ходе реализации групповых и 

индивидуальных программ. 

 

 2023 

Общее количество обследований 3 227 

Индивидуальная диагностика 3 145 

Групповая диагностика 82 

 

28.04.2023г. по запросу ОУ с учащимися 3 «Г» класса МАОУ «Школа № 113» 

проведена диагностика эмоционально-непосредственных отношений внутри класса            

(18 чел.). 

 

Коррекционно-развивающая работа 

В МБОУДО ЦППМСП «Развитие» г.Уфы осуществляется индивидуальная и 

групповая коррекционно-развивающая работа. 

В 2023 году коррекционно-развивающая работа была направлена: 

 на сопровождение кровных кризисных семей по защите прав и законных интересов 

детей в обстоятельствах, которые могут ухудшать или ухудшают жизненные условия 

ребенка; 

 на сопровождение семей, находящихся в трудной жизненной ситуации и социально 

опасном положении; 
 на профилактическую и коррекционную работу с несовершеннолетними, состоящими 

на различных видах учета; 

 на профилактику асоциальных проявлений и девиантного поведения в детской среде;  

 на профилактику употребления ПАВ несовершеннолетними; 

 на психолого-педагогическое сопровождение учащихся в вопросах обучения, 

профессионального самоопределения и др.;  



 на формирование навыков позитивного отношения к жизни, решения проблем, 

коммуникации и межличностных отношений, нравственных качеств детей младшего, 

среднего, старшего школьного возраста; 

 на сопровождение детей с нарушениями развития; 

 на постинтернатное сопровождение. 

 

 2023 

Общее количество коррекционных занятий 4 041 

Индивидуальных коррекционных занятий 3 887 

Групповых коррекционных занятий 154 

 

Групповая работа 

 

 Просветительская работа является приоритетным направлением деятельности 

Центра. Во всех общеобразовательных учреждениях Демского района г.Уфы организована 

работа по реализации дополнительных общеразвивающих программ и проведении 

лекционно-просветительских мероприятий, направленных на сохранение и укрепление 

психологического здоровья и социального благополучия несовершеннолетних. 

Работа Центра с образовательными учреждениями Демского района г.Уфы 

строилась согласно заключенным договорам и планам работы на учебный год. Групповые 

профилактические мероприятия, проводимые специалистами Центра, направлены на 

первичную профилактику вредных привычек и негативных зависимостей у детей и 

подростков, сохранения и укрепления психологического здоровья и социального 

благополучия несовершеннолетних, пропаганду здорового жизни у обучающихся. 

Деятельность в этом направлении осуществляется в соответствии с запросами 

образовательных учреждений. За 2023 год проведено 47 мероприятий для 1 572 учащихся, 

200 занятий по дополнительным общеразвивающим программам для 916 учащихся. 

Наиболее востребованными являются программа «Мы - вместе!» по повышению 

сплоченности класса через развитие навыков сотрудничества и творческих способностей, 

программа «Остров Дружбы» по развитию навыков конструктивного общения и культуры 

взаимоотношений. 

 

Название программы 

 

Ответственные Общее 

количест-

во детей 

Класс 

 
ОУ 

1. Программа «Остров 

Дружбы» 

Педагог-психолог 

Васенькина А.В., 

социальный педагог 

Зубаирова А.С. 

 

28 1 «А» МАОУ «Школа №113» 

24 1 «Д» 

27 2 «Д»  

26 3 «Е» МАОУ «Школа №104» 

30 4 «Г» 

Социальный педагог 

Ведерникова Р.М. 

27 1 «А» МАОУ «Школа №101» 

 
28 1 «Б» 

Социальный педагог 

Зубаирова А.С.  

25 2 «Е» МАОУ «Лицей №123» 

Всего: 215 чел. 



2. Программа «Мы 

вместе!» 

Педагог-психолог 

Аюханова Г.З. 

20 5  «Г» МАОУ «Школа №104» 

25 5 «А» 

23 7 «В»  

 

МБОУ «БГ №102» 

26 7 «Д» 

31 5 «Д» 

21 6 «А» РПМГ №2 СМАРТ 

20 5 «А» МАОУ «Школа №132» 

Педагог-психолог 

Ахметьянова Л.Х. 

32 5 «Г» МБОУ «БГ №102» 

Всего: 198 чел. 

3. Программа 

«Профилактика 

девиантного поведения»  

Социальный педагог  

Булатова Г.Р. 

27 6 «К» МБОУ «Школа №103» 

25 7 «А» 

25 8 «А» МБОУ «Школа №132» 

28 7 «Г» МАОУ «БГ №102» 

Всего: 105 чел. 

4. Программа 

«Адаптация 

первоклассников к 

обучению в школе» 

Социальный педагог  

Зубаирова А.С. 

28 1 «Б» МАОУ «БГ № 102» 

Социальный педагог  

Булатова Г.Р. 

32 1 «К» МАОУ «Лицей №161» 

32 1 «Б» 

26 1 «Б» МАОУ «Школа №103» 

Всего: 118 чел. 

5. Программа «Мы за 

ЗОЖ!» 

Социальный педагог  

Зубаирова А.С. 

28 8 «Б»  МАОУ «Лицей №161» 

23 8 «К» 

Педагог-психолог 

Ахметьянова Л.Х. 

28 7 «Б» 

Всего: 79 чел. 

6. Программа «Мы 

выбираем профессию» 

Педагог-психолог 

Мелещенко Л.М. 

31 8 «В» МАОУ «Школа №103» 

21 8 «Г» 

28 9 «Б» МАОУ «Школа №104» 

Всего: 80 чел. 

7. Программа 

«Психология семейной 

жизни» 

Педагог-психолог 

Улямаева А.А. 

33 10 «А» МАОУ «Школа №132» 

25 11 «А»  

19 11 «Б» 

19 11 «А» МАОУ «Школа №113» 

Всего: 96 чел. 

8. Программа «Юным 

умникам и умницам» 

Социальный педагог 

Зубаирова А.С. 

Методист  

Рапинчук О.А. 

25 2 «Е» МАОУ «Лицей №123» 

9. Программа 

«Навстречу» 

Педагог-психолог 

Улямаева А.А. 

25 

 

 

 

 

2 «Е» МАОУ «Лицей №123» 

 

 

 

 

 

10. Программа 

«Психологическая 

азбука» (раздел 

Педагог-психолог  

Мелещенко Л.М. 

 

25 

 

 

2 «Е» 

 

 

МАОУ «Лицей №123» 

 

 



«Лабиринты мышления») 

 

 11.  Программа 

«Психологическая 

азбука» (раздел «Я и мои 

желания») 

 

 

Социальный педагог 

Зубаирова А.С. 

 

 

25 

 

 

2 «Е» 

 

 

МАОУ «Лицей №123» 

12.  Программа 

«Психологическая 

азбука» (раздел 

«Кладовая памяти») 

Педагог-психолог 

Васенькина А.В., 

методист  

Рапинчук О.А. 

25 

 

 

2 «Е» 

 

 

 

 

МАОУ «Лицей №123» 

 

13.  Программа 

«Психологическая 

азбука» (раздел Как стать 

талантливым» 

Социальный педагог 

Ведерникова Р.М., 

методист  

Рапинчук О.А. 

25 

 

 

2 «Е» 

 

 

 

МАОУ «Лицей №123» 

 Всего: 25 чел. 

 

Профилактические мероприятия 

 

1. «Профилактика 

ВИЧ/СПИДа»  

Социальный педагог 

Зубаирова А.С. 

27 9 «В» МАОУ «Школа №103» 

40 10 

классы 

Социальный педагог  

Булатова Г.Р. 

35 9 

классы 

МАОУ «БГ № 102» 

25 10 

классы 

Социальные 

педагоги  

Зубаирова А.С., 

Булатова Г.Р. 

20 ГБПОУ РБ Башкирский 

хореографический колледж им. 

Рудольфа Нуреева 

 Социальный педагог 

Зубаирова А.С. 

120 ГАПОУ Уфимский колледж 

предпринимательства, экологии и 

дизайна 

 Всего: 267 чел. 

2.«Жизнь прекрасна!» Социальные 

педагоги 

Ведерникова Р.М., 

Зубаирова А.С., 

Булатова Г.Р. 

16 9 «В» МАОУ «Школа № 113» 

20 9 «Г» 

20 6 «Г» 

29 11 «А» МАОУ «Лицей №123» 

16 11 «Б» 

Всего: 101 чел. 

 

3. «Как вести себя с 

незнакомыми людьми» 

 

Социальный педагог 

Ведерникова Р.М.,  

Педагог-психолог 

Аюханова Г.З. 

28 1 «Д» МАОУ «Лицей №123» 

29 2 «А» МАОУ «Школа №104» 

 Всего: 57 чел. 

4. «Голос доверия» Педагог-психолог 

Аюханова Г.З. 

25 5 «А» МАОУ «Школа №104» 

27 9 «В» 

26 9 «А» 

18 11 «А»  МАОУ «Школа №132» 



17 11 «Б» 

23 8 «А» 

Социальный педагог 

Ведерникова Р.М. 

28 1 «Д» МАОУ «Лицей № 123» 

Всего: 164 чел. 

 

5. «Психологическая 

подготовка к сдаче 

ГИА» 

Педагог-психолог 

Аюханова Г.З. 

18 11 «А» МАОУ «Школа №132» 

17 11 «Б» 

Педагог-психолог 

Улямаева А.А. 

26 9 «А» МАОУ «Школа №104» 

27 9 «В» 

Педагог-психолог 

Васенькина А.В. 

88 9 

классы 

МАОУ «Школа №101» 

Педагог-психолог 

Улямаева А.А. 

25 9 «В» МАОУ «Школа №113» 

Всего: 201  чел. 

6. «Голос доверия» Педагог-психолог 

Аюханова Г.З. 

25 5 «А» МАОУ «Школа №104» 

Педагог-психолог 

Улямаева А.А. 

26 9 «А» 

27 9 «В» 

Педагог-психолог 

Аюханова Г.З. 

18 11 «А» МАОУ «Школа №132» 

Социальный педагог 

Булатова Г.Р. 

23 8 «А» 

Педагог-психолог 

Аюханова Г.З. 

17 11 «Б» 

Социальный педагог 

Ведерникова Р.М. 

28 1 «Д» МАОУ «Лицей №123» 

Всего: 164 чел. 

7. «Мои права. Мои 

обязанности» 

Педагог-психолог 

Ахметьянова Л.Х. 

24 6 «В» МАОУ «Школа №104» 

Педагог-психолог 

Аюханова Г.З. 

19 5 «А» МАОУ «Школа №132» 

9 2 «Е» МАОУ «Лицей №123» 

27 5 «Д» МАОУ «БГ № 102» 

Всего: 79 чел. 

8. «Счастливое детство» Социальные 

педагоги  

Булатова Г.Р., 

Зубаирова А.С. 

Ведерникова Р.М. 

Учитель-логопед 

Петрова Л.Н.,  

72 МАОУ «Школа №101» 

Всего: 72 чел. 

9. «Вместе против 

коррупции» 

Социальный педагог  

Булатова Г.Р. 

95 ГБПОУ «Уфимский 

колледж 

радиоэлектроники, 

телекоммуникаций и 

безопасности» 

 Всего: 95 чел. 

10. Игровая программа 

«Мы за ЗОЖ» 

Социальные 

педагоги  

Булатова Г.Р., 

80 МАОУ «Школа №101» 



Консультирование 

 

В своей деятельности специалисты МБОУДО ЦППМСП «Развитие» г. Уфы 

проводят индивидуальные и групповые консультации. 

 

 2023 

Общее количество консультаций 9 652 

Индивидуальных консультаций 8 498 

Групповых консультаций 50 

Консультаций по телефону 1 104 

 

Также Центром организуется анонимный опрос клиентов о полученных услугах. 

Положительные отзывы и благодарности свидетельствуют об удовлетворенности 

качеством и доступности предоставляемых услуг.  

 

Сопровождение кровных семей по защите прав и законных интересов детей в 

обстоятельствах, которые могут ухудшать или ухудшают жизненные условия 

ребенка 

Зубаирова А.С. 

Ведерникова Р.М. 

Учитель-логопед 

Петрова Л.Н., 

учитель-дефектолог 

Васильева О.А., 

педагог-психолог 

Васенькина А.В. 

 

Социальный педагог 

Булатова Г.Р. 

65 ГБПОУ РБ Средний 

специальный 

музыкальный колледж, 

 

 Всего: 145 чел. 

11. «Терроризм – угроза 

обществу» 

Социальный педагог 

Булатова Г.Р., 

Методист 

Рапинчук О.А. 

30 ГБПОУ «Уфимский 

колледж 

радиоэлектроники, 

телекоммуникаций и 

безопасности» 

12. «Позитивное 

мышление» 

Педагог-психолог 

Ахметьянова Л.Х. 

27 5 «А» МАОУ «Школа №113» 

Социальный педагог 

Булатова Г.Р. 

16 6 «Г» 

Педагог-психолог 

Васенькина А.В. 

16 9 «В» 

Педагог-психолог 

Улямаева А.А. 

25 9 «Г» 

Педагог-психолог 

Ахметьянова Л.Х. 

143 6 

классы 

 

МАОУ «Лицей №123» 

Всего: 227 чел. 



Согласно технологии раннего выявления и работы, со случаем нарушения прав 

ребенка в семье в 2023 году специалисты Центра являлись кураторами 10 семей (17 

детей), проживающих на территории Демского района (5 семей – сохранение ребенка в 

семье, 5 семей – возврат детей из учреждения).  

Специалисты Центра обучают родителей самостоятельному конструктивному 

разрешению возникших проблем: отрабатывают алгоритмы трудоустройства, получения 

социальных пособий и многое другое.  

По результатам работы решением Межведомственного консилиума было закрыто 

5 случаев (3 – в связи с ограничением в родительских правах, 2 – в связи с переездом).  

С кровными семьями, находящимися на сопровождении Центра, было 

проведено: 

- 138 выходов в семьи; 

- 29 оценок риска и оценок безопасности нахождения ребенка в семье; 

- 57 диагностик; 

- 214 консультаций; 

- 312 мониторинга; 

- 26 мероприятий, охвачено 231 чел. (групповые профилактические занятия, 

мастер-классы, викторины и др.): 

29.05.2023-02.06.2023 – Профилактическая беседа «Безопасность на воде» с 

детьми и родителями из кровных кризисных семей, 12 чел.  

23.06.2023 – Викторина «Азбука безопасности», 6 чел. 

24.06.2023 – Профилактическая беседа «Соблюдаем правила пожарной 

безопасности» с детьми и родителями из кровных кризисных семей, 6 чел.  

30.06.2023 – Игровое занятие «Краски лета на асфальте», 7 чел. 

04.07.2023 – Профилактическая беседа по правилам пожарной безопасности с 

детьми и родителями из кровных кризисных семей, 8 чел.  

11.07.2023 - Профилактическая беседа по правовому воспитанию «Мы в ответе за 

свои поступки» с детьми из кровных кризисных семей, 12 чел.  

12.07.2023 – Викторина «Путешествие в страну Витаминов», 7 чел. 

13.07.2023 – Познавательное занятие «В гостях у лета», 8 чел. 

18.07.2023 – Просмотр видеоролика по правилам пожарной безопасности «Урок 

пожарной безопасности» с детьми и родителями из кровных кризисных семей, 7 чел.  

24.07.2023-26.07.2023 – Профилактическая беседа «Безопасность на воде» с 

детьми и родителями из кровных кризисных семей, 22 чел.  

31.07.2023-02.08.2023 – Беседа «Соблюдаем ПДД» с детьми и родителями из 

кровных кризисных семей, 16 чел. 

01.08.2023 – Познавательное занятие «Безопасность при отдыхе на природе 

летом», 8 чел. 

08.08.2023 – Профилактическая беседа «Осторожно, мошенники!» с детьми и 

родителями из кровных кризисных семей, 10 чел.  

09.08.2023 – Просмотр видеоролика по правилам пожарной безопасности 

«Правила пожарной безопасности на природе» с детьми и родителями из кровных 

кризисных семей, 8 чел.  

15.08.2023 – Профилактическая беседа «Безопасное катание на велосипеде и 

самокате» с детьми, 10 чел.  

16.08.2023 – Занятие «Цветок здоровья», 8 чел. 



29.08.2023 – Просмотр видеоролика по правилам пожарной безопасности 

«Правила поведения детей при пожаре» с детьми и родителями из кровных кризисных 

семей, 8 чел.  

30.08.2023 – Профилактическая беседа «Как подготовиться к школе после летних 

каникул», 8 чел. 

31.08.2023 – Беседа «Что такое школа», 4 чел. 

05.09.2023 – Просмотр видеоролика по правилам пожарной безопасности «Азбука 

пожарной безопасности» с детьми и родителями из кровных кризисных семей, 8 чел.  

12.09.2023 – Беседа «Соблюдаем ПДД» с детьми и родителями из кровных 

кризисных семей, 12 чел. 

19.09.2023 – Беседа «Как вести себя с незнакомыми людьми» с детьми из кровных 

кризисных семей, 12 чел. 

26.09.2023 – Занятие «Мотивация учебной деятельности», 3 чел. 

14.11.2023 – Беседа по правилам пожарной безопасности» с детьми и родителями 

из кровных кризисных семей, 12 чел.  

28.11.2023 – Профилактическая беседа «Безопасное поведение в сети Интернет» с 

детьми и родителями из кровных кризисных семей, 9 чел.  

15.12.2023 – Профилактическая беседа с просмотром видеоролика по правилам 

пожарной безопасности «Урок пожарной безопасности» с детьми и родителями из 

кровных кризисных семей, 8 чел.  

 

Работа с семьями, оказавшимися в трудной жизненной ситуации и социально 

опасном положении 

В 2023 году в работе МБОУДО ЦППМСП «Развитие» г. Уфы находилось 81 

Межведомственных индивидуальных плана, утвержденных постановлением КДНиЗП при 

Администрации Демского района городского округа город Уфа Республики 

Башкортостан, из них в отношении несовершеннолетних – 32 плана. 

Центр «Развитие» являлся исполнителем 19 планов, соисполнителем – 62. 

Специалистами Центра было проведено: 

- 154 диагностики, индивидуальных консультации и коррекционных занятия с 

несовершеннолетними. 

- 196 диагностик, индивидуальных консультаций и коррекционных занятий с 

родителями (законными представителями). 

 

Работа с замещающими семьями 

Центр оказывает психолого-педагогическую и социальную помощь замещающим 

семьям. Количество семей опекунов (попечителей), приемных родителей, пользующихся 

услугами по сопровождению (заключившие договор) – 107 семей (124 ребенка). 

 В 2023 году с законными представителями детей-сирот и детей, оставшихся без 

попечения родителей заключено 107 договоров: по Ленинскому району 61 семья (70 

детей), по Демскому району 46 семей (54 ребенка). С ними осуществлялось комплексное 

психолого-педагогическое и социально-педагогическое сопровождение. Всего оказано                     

1 865 услуг.  

В 2023 году по данному направлению было проведено: 

- 598 диагностик (охвачено 124 детей); 

- осуществлено 89 выездов в семьи; 



- 527 консультации (охвачено 233 чел.); 

- 185 КРЗ (85 детей). 

Для опекунских и приемных родителей проведено 2 тренинговых занятия «Я в 

ресурсе» (17 чел.). 

С детьми-сиротами и детьми, оставшимися без попечения родителей, были проведены 

мероприятия: 

13.09.2023 - мастер-класс «Эбру» в рамках окружного фестиваля воспитанников 

организаций для детей-сирот «Вернуть детство», 25 чел. 

13.09.2023 - настольно-печатные игры «Я смогу», «Опасности волшебного леса» в 

рамках окружного фестиваля воспитанников организаций для детей-сирот «Вернуть 

детство», 25 чел. 

22.12.2023 - мастер-класс по изготовлению новогодних игрушек, 50 чел.  

 

Постинтернатное сопровождение 

Центр «Развитие» сотрудничает с колледжами г.Уфы: 

- ГАПОУ Уфимский колледж предпринимательства, экологии и дизайна;  

- ГАПОУ РБ Уфимское училище искусств (колледж); 

- ГБПОУ Уфимский профессиональный колледж имени Султана Бикеева; 

- ГБПОУ Уфимский колледж радиоэлектроники, телекоммуникаций и безопасности. 

- ГБПОУ РБ Средний специальный музыкальный колледж, 

- ГБПОУ РБ Башкирский хореографический колледж им. Рудольфа Нуреева,  

- Уфимский филиал ФГБОУ ВО «Волжский государственный университет водного 

транспорта, 

- ФГБОУ ВО «Самарский государственный университет путей сообщения», 

- АНПОО Башкирский кооперативный техникум.  

В 2023 году на базе колледжей были проведены 13 мероприятий для 401 учащихся, 

находящихся на постинтернатном сопровождении:  

- Тренинговое занятие «Мы за ЗОЖ!», ГБПОУ УПК им. С.Бикеева, 15.02.2023, 20 чел. 

- Беседа «Дополнительные гарантии по социальной поддержке детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей», ГБПОУ УПК им. С.Бикеева, 15.02.2023, 20 чел. 

- Тренинговое занятие «Мы за ЗОЖ!», ГАПОУ УКПЭД, 20.03.2023, 22 чел. 

- Беседа «Дополнительные гарантии по социальной поддержке детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей», ГАПОУ УКПЭД, 20.03.2023, 22 чел. 

- Тренинговое занятие «Я – лидер!» для студентов, находящихся на постинтернатном 

сопровождении, 30.03.2023, 14 чел. 

- Занятие «Финансовая грамотность» для студентов, находящихся на постинтернатном 

сопровождении, 30.03.2023, 14 чел. 

- Беседа «Дополнительные гарантии по социальной поддержке детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей», ГАПОУ РБ Уфимское училище искусств 

(колледж), 12.04.2023, 5 чел. 

- Тренинговое занятие «Мы за ЗОЖ», ГАПОУ РБ Уфимское училище искусств 

(колледж), 09.11.2023, 30 чел. 

- Тренинговое занятие «Мы за ЗОЖ», ГБПОУ РБ Средний специальный музыкальный 

колледж, 15.11.2023, 65 чел. 

- Мероприятие «Вместе против коррупции», ГБПОУ Уфимский колледж 

радиоэлектроники, телекоммуникаций и безопасности, 20.11.2023, 95 чел. 



- Мероприятие «Профилактика ВИЧ/СПИДа», Башкирский хореографический колледж 

им. Рудольфа Нуреева, 05.12.2023, 20 чел. 

- Мероприятие «Профилактика ВИЧ/СПИД», Колледж предпринимательства, экологии 

и дизайна, 14.12.2023, 120 чел. 

- Беседа «Дополнительные гарантии по социальной поддержке детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей», Уфимский филиал ФГБОУ ВО «Волжский 

государственный университет водного транспорта, 18.12.2023, 10 чел. 

 

Просветительская деятельность 

Педагогический опыт сотрудников МБОУДО ЦППМСП «Развитие» г. Уфы 

транслировался через их участие в конференциях, семинарах, проведение мероприятий 

для педагогов района, выступления на родительских собраниях. 

14.02.2023 – дистанционное родительское собрание «Профилактика 

аутоагрессивного поведения среди несовершеннолетних», 106 чел. 

28.11.2023 – родительское собрание на тему «Профилактика эмоционального 

перенапряжения школьников при подготовке к ОГЭ», 105 чел. 

В Центре «Развитие» в 2023 году регулярно проводились семинары для педагогов 

ОУ и других специалистов, занимающихся проблемами несовершеннолетних.  

Наиболее частыми были обращения по проблемам:  

- нарушения эмоционально-волевой сферы, коммуникативные и поведенческие 

нарушения;  

- подготовка к обучению в школе, трудности в обучении, диагностика и 

коррекция познавательной сферы. 

Специалисты Центра для 207 педагогов, педагогов-психологов, социальных 

педагогов, специалистов уполномоченных служб дошкольных и общеобразовательных 

организаций провели 8 семинаров, мастер-классов и 2 районных методических 

объединений. 

 

Для педагогов: 

18.01.2023 – Семинар-практикум «Профилактика эмоционального выгорания», 28 чел. 

01.02.2023 – Семинар «Буллинг в школе: причины, последствия и помощь» по 

профилактике правонарушений и преступлений, суицида, буллинга среди 

несовершеннолетних, 16 чел. 

27.03.2023 – Семинар «Психологическая подготовка учащихся к сдаче ГИА», 16 чел. 

06.04.2023 – Семинар «Профилактика аутоагрессивного поведения 

несовершеннолетних», 20 чел. 

21.08.2023 – Семинар-тренинг по профилактике эмоционального выгорания «Я в 

ресурсе», 50 чел. 

17.10.2023 – Семинар-тренинг «Особенности психологической травмы детей-сирот и 

детей, оставшихся без попечения родителей», 18 чел. 

06.12.2023 – Мастер-класс «Профилактика антивитального поведения среди 

подростков», 16 чел. 

13.12.2023 – Семинар «Работа социального педагога с детьми, находившимися под 

опекой (попечительством)», 9 чел. 

     27.03.2023г. – РМО УС «Информационная безопасность детей в сети Интернет», 16 

чел. 



     06.04.2023г. – РМО УС «Профилактика девиантного поведения подростков», 18 чел. 

 

Для студентов ФГБОУ ВО «БГПУ им. М. Акмуллы»: 

11.04.2023 – Семинар «Проведение психологической диагностики 

несовершеннолетних», 20 чел. 

 

Для несовершеннолетних: 

09.01.2023, 10.01.2023 – Занятие «Умники и умницы», 8 чел. 

11.01.2023 – Игровое занятие «Новогоднее чудо», 16 чел.  

16.01.2023-20.01.2023 – Профилактическая беседа «Что значит безопасность?», 69 чел.  

20.02.2023-22.02.2023 – Творческая мастерская ко Дню защитника Отечества «Наша 

армия родная», 30 чел. 

20.02.2023-22.02.2023 – Беседа «Мужество! Доблесть! Честь!», посвященная Дню 

защитника Отечества, 44 чел. 

21.02.2023 – Беседа, посвященная Международному дню родного языка, 18 чел. 

27.02.2023 – Беседа по профилактике правонарушений несовершеннолетних, 27 чел. 

06.03.2023-07.03.2023 – Творческая мастерская ко дню 8 марта «Поздравим бабушек и 

мам», 29 чел. 

06.03.2023-07.03.2023 – Беседа «Весенний праздник - 8 марта!», 32 чел. 

06.03.2023-10.03.2023 – Беседа по выполнению правил дорожного движения, 33 чел. 

07.03.2023 – Викторина, посвященная 8 марта «Самая-самая!», 8 чел. 

02.05.2023 – Мастер-класс «Ленточка Победы», 21 чел. 

15.05.2023-19.05.2023 – Профилактическая беседа по соблюдению ПДД, 58 чел. 

15.05.2023 – Беседа «Семейный очаг», 9 чел. 

22.05.2023-26.05.2023 – Профилактическая беседа «Безопасные каникулы», 60 чел. 

01.06.2023 – Творческий мастер-класс «Радость творчества», 100 чел. 

05.06.2023-07.06.2023 – Профилактическая беседа «Осторожно, открытое окно!» в 

рамках индивидуальных занятий, 25 чел. 

05.06.2023-09.06.2023 – Творческая мастерская «Уфа – любимый город!», 33 чел. 

05.06.2023-09.06.2023 – Беседа «Салават Юлаев. Знакомство с героем» в рамках 

индивидуальных занятий, 45 чел. 

13.06.2023-14.06.2023 – Профилактическая беседа «Безопасная прогулка» в рамках 

индивидуальных занятий, 16 чел. 

13.06.2023-16.06.2023 – Фотоконкурс «Мой папа – самый лучший!», 10 чел. 

13.06.2023-16.06.2023 – Беседа «Разговор о папе», 16 чел. 

16.06.2023 – Игровая программа «Дети за ЗОЖ», 152 чел. 

19.06.2023-23.06.2023 – Беседа «Соблюдаем ПДД», 20 чел. 

26.06.2023-30.06.2023 – Профилактическая беседа «Безопасное поведение на воде»,         

20 чел. 

29.06.2023 – Познавательное занятие «Путешествие в сказку», 8 чел. 

03.07.2023-07.07.2023 – Беседа «Семья – это важно» в рамках индивидуальных занятий, 

23 чел. 

05.07.2023 – Беседа «Азбука вежливости» в рамках индивидуальных занятий, 23 чел. 

06.07.2023 – Флешмоб «Мы счастливы, потому что мы вместе!», 10 чел. 

07.07.2023 – Квест-игра «Я и моя семья», посвященная Дню семьи, любви и верности,              

23 чел. 



14.07.2023 – Профилактическая беседа «Правила поведения на железной дороге», 15 

чел. 

19.07.2023-21.07.2023 – Профилактическая беседа «Умный пешеход» по ПДД, в рамках 

индивидуальных занятий, 18 чел. 

21.07.2023 – Познавательное занятие «Путешествие в страну книг», 7 чел. 

25.07.2023 – Беседа по профилактике киберпреступности «Как защитить свое 

устройство от мошенников», 16 чел. 

26.07.2023-28.07.2023 – Беседа «Лето – чудная пора» в рамках индивидуальных 

занятий, 14 чел. 

08.08.2023 – Викторина «Летние забавы», 6 чел. 

10.08.2023-11.08.2023 – Творческая мастерская «Летняя фантазия», 10 чел. 

17.08.2023 – Беседа «Готовимся к школе», 10 чел. 

21.08.2023 – Творческая мастерская «Российский гордый триколор», 15 чел. 

22.08.2023 – Беседа «Флаг России – гордость наша!», посвященная Дню 

государственного флага в рамках индивидуальных занятий, 15 чел. 

23.08.2023 – Занятие «Путешествие в страну знаний» в рамках индивидуальных 

занятий, 11 чел. 

24.08.2023 – Благотворительная акция «Собери ребенка в школу», 10 чел. 

24.08.2023 – Мастер-класс «Книжкина помощница», 10 чел. 

01.09.2023 – Игровое занятие «Веселое путешествие», 6 чел. 

06.09.2023 – Викторина «По дорогам добрых сказок», 4 чел. 

07.09.2023 – Профилактическое мероприятие «Терроризм – угроза обществу», 30 чел. 

14.09.2023 – Беседа «Позитивное мышление», 8 чел. 

09.10.2023-10.10.2023 – Беседа «Люблю тебя, мой край родной!» в рамках 

индивидуальных занятий, 16 чел. 

09.10.2023-10.10.2023 – Беседа «Земля родная – мой Башкортостан» в рамках 

индивидуальных занятий, 16 чел. 

16.10.2023 – Беседа «Мой папа – самый лучший!», посвященное Дню отца, 15 чел. 

13.11.2023 – Викторина «День доброты», 6 чел. 

14.11.2023 – Занятие «Умники и умницы», 19 чел. 

16.11.2023 – Беседа «Внимание! Телефонные мошенники!», 11 чел. 

20.11.2023-24.11.2023 – Творческая мастерская «Букет для мамы», 12 чел. 

20.11.2023 – Беседа «Разговор о маме», 25 чел. 

20.11.2023 – Горячая линия для несовершеннолетних, 5 чел. 

20.11.20203 – Оказание правовой помощи, 19 чел. 

21.11.2023 – Беседа по профилактике киберпреступности «Осторожно, мошенники!»,              

13 чел. 

21.11.2023 – Видеоэкскурсия по историческим местам Республики Башкортостан «Мой 

Башкортостан», 19 чел. 

23.11.2023 – Творческая мастерская «Лучшей на свете», 12 чел. 

24.11.2023 – Викторина «Мама …нет прекрасней слова на Земле!», 6 чел. 

05.12.2023 – Занятие «Урок трудолюбия», 9 чел. 

19.12.2023 – Творческая мастерская «Новогодняя фантазия», 12 чел. 

19.12.2023 – Викторина «Зимняя сказка», 12 чел. 

22.12.2023 – Мастер-класс по изготовлению новогодних игрушек с детьми-сиротами и 

детьми, оставшимися без попечения родителей, 50 чел. 



28.12.2023 – Профилактическая беседа «Безопасные каникулы» в рамках 

индивидуальных занятий, 28 чел. 

 

Для родителей (законных представителей): 

16.01.2023-20.01.2023 – Профилактическая беседа «Что значит безопасность?», 67 чел.  

15.05.2023-19.05.2023 – Профилактическая беседа по соблюдению ПДД, 56 чел. 

15.05.2023 – Беседа «Семейный очаг», 7 чел. 

22.05.2023-26.05.2023 – Профилактическая беседа «Безопасные каникулы», 57 чел. 

05.06.2023-07.06.2023 – Профилактическая беседа «Осторожно, открытое окно!» в 

рамках индивидуальных занятий, 25 чел. 

13.06.2023-14.06.2023 – Профилактическая беседа «Безопасная прогулка» в рамках 

индивидуальных занятий, 9 чел. 

18.07.2023 – Беседа по профилактике киберпреступности «Осторожно, мошенники!»,           

9 чел. 

20.11.20203 – Оказание правовой помощи, 22 чел. 

23.11.2023 – День открытых дверей, 18 чел. 

05.12.2023 – Мероприятие по предупреждению правонарушений, совершаемых с 

использованием информационно-телекоммуникационных технологий, 11 чел. 

12.12.2023 – Мероприятие по предупреждению правонарушений, совершаемых с 

использованием информационно-телекоммуникационных технологий, 10 чел. 

 

Организационно-методическое сопровождение  

уполномоченных служб организаций района 

МБОУДО ЦППМСП «Развитие» г.Уфы руководит работой методического 

объединения уполномоченных служб организаций района, проводит профессиональное 

(супервизорское) сопровождение специалистов, оказывающих социальные услуги семьям 

и детям.  

В 2023 году было проведено: 

-  6 индивидуальных и 1 групповая (12 чел.) супервизий; 

- 4 консилиума по решению вопроса о дальнейшем сопровождении кровных 

кризисных семей для специалистов: 02.03.2023г. (16 чел.), 15.06.2023г. (12 чел.), 

29.08.2023г. (10 чел.), 30.11.2023г. (15 чел.). 

- 2 заседания районного методического объединения уполномоченных служб 

организаций, согласно плану работы РМО УС: 

- «Информационная безопасность детей в сети Интернет», 27.03.2023г., 16 чел. 

- «Профилактика девиантного поведения подростков», 06.04.2023г., 18 чел. 

 

Центр принял участие: 

14.02.2023 – Педагог-психолог Аюханова Г.З. приняла участие в дистанционном 

родительском собрании в МАОУ «Школа №113» с выступлением на тему «Профилактика 

аутоагрессивного поведения среди несовершеннолетних», 106 чел. 

20.02.2023 – Социальный педагог Ведерникова Р.М. приняла участие в 

педагогическом совете МАОУ «Школа №113» с выступлением на тему «Формирование 

навыков работы по профилактике и реализации выявления аутоагрессивного поведения 

среди несовершеннолетних», 65 чел. 



27.03.2023 – Педагог-психолог Васенькина А.В. приняла участие в 

педагогическом совете МАОУ «Школа №113» с выступлением на тему «Профилактика 

аутоагрессивного поведения. Профилактика буллинга, кибербуллинга», 55 чел. 

06.04.2023 – Социальные педагоги Ведерникова Р.М., Булатова Г.Р., Зубаирова 

А.С., педагоги-психологи Петрова Т.Н., Васенькина А.В., Аюханова Г.З., Улямаева А.А.  

дистанционно приняли участие в Республиканском методическом часе на тему 

«Кибербуллинг. Стратегия работы специалиста» 

12.04.2023 – Педагог-психолог Петрова Т.Н. приняла участие в работе Совета 

постинтернатного сопровождения для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 

родителей в Администрации городского округа город Уфа Республики Башкортостан. 

13.04.2023 - Педагог-психолог Петрова Т.Н. приняла участие в работе секции 

«Межведомственное взаимодействие в системе образования Республики Башкортостан – 

ресурс развития психологической службы на организационном и междисциплинарном 

уровнях» в рамках НПК «Путь поиска и развития» с выступлением на тему 

«Взаимодействие МБОУДО ЦППМСП «Развитие» г.Уфы с педагогами-психологами, 

социальными педагогами образовательных учреждений по профилактике деструктивного 

поведения», 30 чел. 

20.04.2023 – Педагог-психолог Мелещенко Л.М. приняла участие в районном 

совещании по вопросам снижения уровня тревожности, повышения сопротивляемости 

стрессу, развития навыков самоконтроля, психологической поддержки выпускников в 

период подготовки к ГИА-9 и в период экзаменов с выступлением на тему «Профилактика 

эмоционального перенапряжения школьников при подготовке к экзаменам», 320 чел. 

05.05.2023 – специалисты Центра приняли участие в Общереспубликанской 

общественной гражданско-патриотической церемонии «Светлой памяти павших в борьбе 

против фашизма», 13 чел. 

17.05.2023 – Педагог-психолог Петрова Т.Н. приняла участие в совещании 

«Воспитательная работа в образовательных учреждениях» при Администрации 

городского округа город Уфа Республики Башкортостан с выступлением на тему 

«Профилактика эмоционального выгорания педагогов», 60 чел. 

13.06.2023 - Педагог-психолог Петрова Т.Н. приняла участие в заседании 

Государственного собрания – Курултая республики Башкортостан по вопросу 

профилактики случаев травли (буллинга) в детских коллективах. 

21.08.2023 - Педагог-психолог Петрова Т.Н. приняла участие в дискуссионной 

площадке на тему «Стратегическая сессия для управленческих команд образовательных 

организаций по развитию системы образования в Демском районе ГО г.Уфа Республики 

Башкортостан» в рамках Августовского совещания для педагогических работников. 

09.10.2023 - Педагоги-психологи Улямаева А.А., Ахметьянова Л.Х., социальные 

педагоги Булатова Г.Р., Зубаирова А.С., учителя-логопеды Гонтарь Е.Н., Петрова Л.Н. 

приняли участие в онлайн-конференции «Профилактика социального сиротства: 

современные вызовы, опыт, перспективы» по распространению эффективных социальных 

практик и новых технологий. 

17.10.2023 – Социальные педагоги Булатова Г.Р., Зубаирова А.С., методист 

Рапинчук О.А. приняли участие в семинаре-тренинге «Особенности психологической 

травмы детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, организованным 

совместно с фондом «Наши дети» и «Дети плюс». 



15.11.2023 – Заместитель директора Никитанова Л.П. приняла участие в 

заседании КДНиЗП при Администрации Демского района ГО г.Уфа Республики 

Башкортостан с выступлением на тему «Профилактика суицидов и попыток суицида 

среди несовершеннолетних», 16 чел. 

28.11.2023 – Педагог-психолог Аюханова Г.З. приняла участие в родительском 

собрании в МАОУ «Школа №113» с выступлением на тему «Профилактика 

эмоционального перенапряжения школьников при подготовке к ОГЭ», 105 чел. 

06.12.2023 – Педагоги-психологи Фаизова Г.И., Улямаева А.А., Ахметьянова 

Л.Х., Аюханова Г.З., приняли участие в Форуме «Мегаполис. Территория детства» на 

мастер-классе «Профилактика эмоционального и профессионального выгорания 

психолога. Методы телесно-ориентированной терапии» в ГАУ ДПО «Центр опережающей 

профессиональной подготовки РБ. 

06.12.2023 – Педагоги-психологи приняли участие в городском семинаре 

«Социально-психологические маркеры суицидального поведения обучающихся» Отдела 

образования Администрации Демского района г.Уфы и МБОУ ДО «НИМЦ» Демского 

района г.Уфы. 

               20.12.2023-21.12.2023 - Педагоги-психологи Фаизова Г.И., Улямаева А.А., 

Ахметьянова Л.Х., Аюханова Г.З., Мелещенко Л.М. приняли участие в I Республиканском 

Форуме психологов, работающих с молодежью в Конгресс –Холле «Таратау». 

  21.12.2023 - Педагоги-психологи Фаизова Г.И., Улямаева А.А., Ахметьянова Л.Х., 

Аюханова Г.З., Мелещенко Л.М. приняли участие в мастер-классе «Арт-терапия как 

инструмент коррекции в работе со сложными жизненными ситуациями» на                                                      

I Республиканском Форуме психологов, работающих с молодежью в Конгресс –Холле 

«Таратау». 

           

Экспертная деятельность 

В 2023 году экспертная работа специалистов МБОУДО ЦППМСП «Развитие» 

г.Уфы осуществлялась в соответствии с годовыми планами работы Центра, запросами 

учреждений и населения Демского района. 

         Были составлены: 

- логопедическое представление на ребенка для ПМПК (2); 

- логопедическое представление на ребенка для МСЭ (1). 

 

Методическая деятельность 

В течение учебного года педагоги Центра «Развитие» составляют и 

распространяют памятки для родителей, педагогов, подростков (несовершеннолетних) по 

профилактике семейного неблагополучия, детско-родительских отношений, 

психологических проблем, буллинга в образовательной среде, преступлений и 

правонарушений несовершеннолетних. 

Аюханова Г.З. (педагог-психолог) подготовила: 

- памятку «Аутоагрессивное поведение у несовершеннолетних: причины, как помочь»; 

- памятку «Если ребенок агрессивный в детском саду»; 

- памятку «Как побороть детский страх»; 

- памятку «Что делать, если в группе ребенок с агрессивным поведением?»; 

- памятку «Если ребенок ворует»; 

- памятку «Первая любовь и расставание»; 



- памятку «Если малыш не хочет ложиться спать»; 

- памятку «Аутоагрессия»; 

- памятку «Правила общения с подростком»; 

- памятку «Как отучить ребенка сосать палец?»; 

- памятку «Как развивать внутреннюю организованность подростка во время летних 

каникул»; 

- памятку «Как подростку справиться со стрессом»; 

- памятку «Как себя вести при травле?»; 

- памятку «Как сформировать стрессоустойчивость современному педагогу?». 

Булатова Г.Р. (социальный педагог) подготовила: 

- памятку «Как выбрать кружок или секцию для ребенка»; 

- памятку «Успешная мотивация к обучению в школе»;  

- памятку «Замкнутый ребенок»; 

- памятку «Трудовое воспитание дошкольников»; 

- памятку «Особенности переходного возраста»; 

- памятку «Родительский контроль за поведением и свободным времяпровождением 

несовершеннолетних детей в летний период»; 

- памятку «Правила эффективного взаимодействия педагога с родителями обучающихся»; 

- памятку «Профилактика агрессивного поведения у детей»; 

- памятку «Правила дружбы». 

Васенькина А.В. (педагог-психолог) подготовила: 

- памятку «Профилактика суицидального поведения у детей и подростков»; 

- памятку «10 рекомендаций для родителей подростков»; 

- памятку «Советы по подготовке домашних заданий»; 

- памятку «Психосоматичесие расстройства у детей»; 

- памятку «Права и обязанности несовершеннолетних». 

Васильева О.А. (учитель-дефектолог) подготовила: 

- памятку «Как преодолеть трудности в воспитании подростков»; 

- памятку «Развиваем память у детей младшего школьного возраста»; 

- памятку «Как научить младшего школьника пересказывать»; 

- памятку «Особенности воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья»; 

- памятку «Как реагировать на школьные оценки детей с ОВЗ»; 

- памятку «Как провести летние каникулы с пользой для речевого развития ребенка»; 

- памятку «Использование игр на уроках математики»; 

- памятку «Развитие сенсомоторных навыков у детей дошкольного возраста с ЗПР»; 

- памятку «Учите читать быстро»; 

- памятку «Готовить ребенка к школе необходимо». 

              Ведерникова Р.М. (социальный педагог) подготовила: 

- памятку «Быть родителем - искусство»; 

- памятку «Что такое алкоголь? Отрезвляющие факты»; 

- памятку «Игры для будущих первоклассников»; 

- памятку «Когда ребенок бунтует». 

Гонтарь Е.Н. (учитель-логопед) подготовила: 

- памятку «Автоматизация звука в домашних условиях»; 

- памятку «Речевые игры дома»; 

- памятку «25 дел новогодних каникул»; 



- памятку «По дороге в детский сад»; 

- памятку «Идеи для Нового года»; 

- памятку «Речевые игры для детей»; 

- памятку «Летние игры для детей»; 

- памятку «Что такое скороговорки и для чего они нужны»; 

- памятку «Развиваем моторику у детей». 

Мелещенко Л.М. (педагог-психолог) подготовила: 

- памятку «Первый раз в первый класс»; 

- памятку «Ложь или фантазирование»; 

- памятку «Как учителю провести отпуск продуктивно»; 

- памятку «Ребенок ругается: что делать и как отучить»; 

- памятку «Как вести себя с агрессивным ребенком»; 

- памятку «Отпускать ли подростка встречать Новый год в кругу друзей»; 

- памятку «О работе детского телефона доверия»; 

- памятку «Профилактика профессионального выгорания»; 

- памятку «Рекомендации психолога по профилактике стресса при сдаче экзаменов»; 

- памятку «Сохранение психического здоровья учащихся»; 

- памятку «Как построить беседу с родителями учащихся»; 

- памятку «Как быть патриотом своей Родины». 

Петрова Л.Н. (учитель-логопед) подготовила: 

- памятку «Красивая речь – результат приложенных усилий»; 

- памятку «Рекомендации для родителей будущих первоклассников»; 

- памятку «Никаких правил! Что такое свободная игра и зачем она ребенку»; 

. памятку «Взаимодействия учителя-дефектолога и учителя-логопеда»; 

- памятку «Вопросы логопеду»; 

- памятку «Речевая слуховая агнозия»; 

- памятку «Что такое логопедический массаж?»; 

- памятку «Рекомендации для родителей по работе с детьми, имеющими нарушения 

письменной речи». 

Улямаева А.А. (педагог-психолог) подготовила: 

- памятку «Как ребенку вести себя в конфликтной ситуации»; 

- памятку «Памятка школьнику по дорожной безопасности»; 

- памятку «Безопасные каникулы»; 

- памятку «Как сохранить внутреннее эмоциональное равновесие»; 

- памятку «Как стать уверенным в себе и решать собственные проблемы»; 

- памятку «Экспресс-способы: как снять нервное напряжение»; 

- буклет «Как успешно подготовиться к экзаменам». 

               Зубаирова А.С. (социальный педагог) подготовила: 

- памятку «Яблони и яблоки»; 

- памятку «Как родители могут помочь ребенку справиться со страхами?»; 

- памятку «Как защитить своего ребенка?»; 

- памятку «Безопасное поведение детей в Интернете». 

               Петрова Т.Н. (педагог-психолог) подготовила: 

- памятку «Подготовка к экзаменам»; 

- памятку «Мама в ресурсе»; 

- памятку «Как сохранить психическое здоровье». 



    Ахметьянова Л.Х. (педагог-психолог) подготовила: 

- памятку «Несколько советов родителям, как укрепить отношения с подростком»; 

- памятку «Физкультминутка в начальных классах»; 

- памятку «Как воспитывать ребенка. Этапы развития». 

 

Финансово-экономическая деятельность 

Финансовое обеспечение выполнения муниципального задания Учреждением 

осуществлялось в виде субсидий из бюджета городского округа город Уфа Республики 

Башкортостан. 

Внебюджетное финансирование Центра осуществлялось за счет платных 

дополнительных образовательных услуг по программам подготовки детей дошкольного 

возраста к обучению в школе, индивидуальных коррекционно-развивающих занятий с 

детьми, направленных на устранение или компенсацию отклонений в развитии детей и 

другое. 

 Финансово-хозяйственная деятельность учреждения осуществлялась согласно 

Плану ФХД.  

В 2023 году был сделан косметический ремонт в большом зале для проведения 

мероприятий и в кабинетах Центра.  

 

Заключение 

Деятельность МБОУДО ЦППМСП «Развитие» г. Уфы в 2023 году была 

организована в соответствии с современными требованиями, предъявляемыми в системе 

образования Российской Федерации и Республики Башкортостан, закрепленными в 

нормативно-правовых актах, с уставными целями. Она основывалась на принципах 

уважения личности ребенка, защиты прав и гарантий психической и физической 

безопасности детей. 

Перед специалистами Центра была поставлена цель: совершенствование работы 

по оказанию эффективной помощи семье в решении вопросов развития детей, сохранения, 

восстановления семейного благополучия. 

Прием в Центре проводился по направлениям КДНиЗП Демского района, отдела 

опеки, попечительства и взаимодействия с медицинскими учреждениями, 

образовательных и других учреждений, а также по личному обращению граждан.  

В 2023 году Центр «Развитие» являлся одним из исполнителей социального 

проекта «Семейный компас» по работе с семьями с детьми, находящимися в социально 

опасном положении и иной трудной жизненной ситуации. 

Совместно с Местной общественной организацией «Объединенный клуб 

болельщиков спортивных команд города Уфа» стали победителями конкурса грантов 

главы Администрации городского округа город Уфа Республики Башкортостан в форме 

субсидий на реализацию социально значимых проектов в номинации «Уфа – активный 

город» с проектом «Здоровое поколение» на сумму 300 000 рублей. Срок реализации 

проекта: с 01.11.2022г. по 30.06.2023г. 

 Идея проекта «Здоровое поколение» –  привлечь внимание социума к спортивному 

образу жизни через внедрение системы мероприятий, направленных на популяризацию 

спорта среди несовершеннолетних, включая детей из семей, находящихся в социально 

опасном положении и в трудной жизненной ситуации, вызванной угрозой жестокого 

обращения и лишения родителей родительских прав.  



В январе 2023г. приняли участие в конкурсе между организациями Республики 

Башкортостан в номинации «Лучшая организация условий и охраны труда». 

В марте 2023г. приняли участие в конкурсе на лучший видеоролик «Социальная 

служба – больше, чем работа». 

      В мае 2023г. приняли участие в форуме Замещающих семей Республики 

Башкортостан и награждены Благодарственным письмом за проведение мастер-классов 

для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей. 

11-13 октября 2023г. приняли заочно участие в XIV Всероссийском форуме 

«Вместе – ради детей» и награждены сертификатом номинанта в номинации «Счастье в 

доме» 
С учетом анализа проведенной работы за 2023 год можно сделать следующие 

выводы: 

- запланированная работа специалистов Центра реализована в полном объеме; 

- профилактические мероприятия, программы проводились в соответствии с 

планом работы и дополнительно по заявкам в связи с возникшей необходимостью. 

В 2023 году планируется расширить спектр платных услуг, увеличить участие в 

грантовых конкурсах, а также развивать практику по обмену опытом с другими 

регионами.  

 

 

 

Директор                                                                 Г.И. Фаизова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Исп. Никитанова Л.П., тел.227-13-36 


